MENUS DU 22/04/2024 AU 26/04/2024

Ces menus ont été
réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
22/04/2024 23/04/2024 24/04/2024 25/04/2024 26/04/2024
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; Betteraves cuites BIO a la Salade de cocos en Salade de pates Duo carottes rapées huile
Entrée Sk " ouv : :
vinaigrette persillade _ olivee et coriandre
/off??m 005/0/\
Quiche lorraine* Samoussa aux légumes
Quenelle nature sauce Pané blé emmental et
Plat : : ke .
milanaise Croque au fromage épinards Sauté de poulet au curry
Blé au beurre Printaniére de légumes r/.rm = Gratin de brocolis Riz
Accompagnement
C.amn em #S/a-
Laitase Petit nova aromatisé Vache qui rit Brie a la coupe Yaourt étuvé au sucre de
& canne BIO équitable(seau)
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Fruit (selon arrivage) Compote aux fruits Fruit BIO (selon arrivage) Biscuit maison aux
Dessert :
amandes effilées

rouges maison(pommes
BIO)

* = Plat avec du porc




