
Midi - UFCV Clair Matin
Menu du Lundi 22 Juillet au Dimanche 28 Juillet 2024

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 Dimanche 28

Avocat
Betteraves rouges

Pastèque et tomates
au basilic

Carottes râpées au
bleu et abricots secs Rosette Lyonnaise

Club sandwich
jambon crudités

Surimi MSC
mayonnaise

FIlet de poulet à la
pomme

Hamburger bacon et
cheese

Pizza au fromage Beignets au poisson Ravioli à la sauce
tomate Jambon braisé

Salade verte
Frites

Salade verte
Potatoes au paprika

Salade verte
Salade verte

Riz Bio aux petits
légumes

Salade verte
Salade verte

Salade verte
Risotto de lentille

verte du Puy

Assortiments de
fromages Laitage Assortiments de

fromages Laitage Assortiments de
fromages

Assortiments de
fromages

Fruit de saison Tarte aux pommes Liégeois au caramel Fruit de saison
Pêche et sa mousse
aux fruits rouges Tarte aux myrtilles

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés



Soir - UFCV Clair Matin
Menu du Lundi 22 Juillet au Dimanche 28 Juillet 2024

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Samedi 27 Dimanche 28

Salade fromagère Betteraves Bio au
parmesan AOP

Salade de tomates,
basilic, vinaigre
balsamique

Salade Niçoise Terrine aux légumes Feuilleté à la viande

Bouchée à la reine Moussaka Sauté de poulet
coulis de tomates

basilic

Saucisse de
Toulouse

Filet de poulet Filet de hoki MSC

Riz Bio Tian de légumes Haricots verts aux
poivrons

Aligot de l'Aubrac
Chiffonnade de
batavia bio

Salade de pâte BIO,
concombre, tomate

et
maïs

Salade de riz BIO,
maïs et ciboulette

Laitage Assortiments de
fromages

Laitage Assortiments de
fromages

Assortiments de
fromages

Laitage

Cône glacé Crème aux œufs Bavarois au chocolat Beignet à la
framboise

Crème au café Tarte au citron

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés


