
MENUS DU 14 AU 27 FEVRIER 2022 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

REPAS VEGETARIEN 

SALADE AUX DEUX CŒURS A 

LA VINAIGRETTE 

POTAGE ESAU (LENTILLES 

BIO)

CERVELAS / CORNICHONS 

SV : Surimi à la mayonnaise
CELERI* REMOULADE 

BETTERAVES ROUGES* BIO A 

LA VINAIGRETTE A 

L'ANCIENNE

AIGUILLETTES DE POULET A 

LA SAUCE CREME 

SV : Falafels 

ROTI DE BŒUF A LA SAUCE 

ECHALOTE 

SV : Nuggets végétarien 

GRATIN DE COQUILLETTES A 

L'EMMENTAL BIO 

GARNITURE DE POISSONS 

FACON A LA REINE 

CAROTTES* AU MIEL ET 

ROMARIN

CHOU FLEUR* A LA 

BECHAMEL / POMMES DE 

TERRE*

EPINARDS* A LA BECHAMEL BOULGOUR BIO 

CAMEMBERT BIO CREME ANGLAISE FROMAGE BLANC CANCOILLOTTE YAOURT NATURE 

POMME* GATEAU AU CHOCOLAT KIWI* BIO 
COMPOTE DE POMMES* AU 

SPECULOOS DU CHEF
ORANGE* BIO 

REPAS VEGETARIEN 

CAROTTES* RAPEES A LA 

VINAIGRETTE ET FINES 

HERBES

POTAGE DE LEGUMES BIO ENDIVES* AUX POMMES* TABOULE (SEMOULE BIO) RILLETTES DE THON 

SAUTE DE VEAU AUX 

CHAMPIGNONS 

SV : Paupiette du pêcheur 

FILET DE COLIN A LA SAUCE 

AGRUMES*

CASSOULET 

SV : Cassoulet aux moules, 

colin et quenelle 

TARTE AU FROMAGE 

SAUTE DE POULET A LA 

CREME 

SV : Nuggets de blé 

RIZ IGP DE CAMARGUE POELEE DE LEGUMES 
HARICOTS BLANC A LA 

TOMATE 

SALADE ICEBERG A LA 

VINAIGRETTE 

GRATIN DE SALSIFIS* ET 

POMMES DE TERRE*

FOURME D'AMBERT AOP CANTAL AOP VACHE QUI RIT BIO SUISSE SUCRE COMTE AOP 

BANANE BIO ECLAIR AU CHOCOLAT COMPOTE DE FRUITS ANANAS FRAIS 
FROMAGE BLANC BIO AU 

COULIS DE FRUITS ROUGES 

Produit labellisé          Produit BIO           Dessert cuisiné par nos chefs           Produit régional            Pêche durable 

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
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HACHIS PARMENTIER 

SV : Brandade de poisson 
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               Les produits de saison sont signalés par un astérisque *


