MENU SCOLAIRE HARDRICOURT
SEMAINE DU LUNDI 4 AU VENDREDI 8 NOVEMBRE 2019

régional : Auvergnates

Chou rouge
vinaigrette de Potage de légumes
framboise

Macedoine Rillettes saumon

Vel & D i
elouté Dubarry vinaigrette ciboulette

Marmite de poisson

incé de dinde sauce j
sauce safran

uté d'agneau sauce herfufs durs sauce morna) Roti de beuf au jus

Semoule mes de terre Boulang(Carotte et blé au jus Coquillettes Purée de potiron
Fromage frais sucré Petit cotentin Brie Gouda 'Taourt nature et sucr«
Fruit de saison Fruit de saison Pommes fagon tatin Mandarinier Donut's

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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SERVICES DE QUALITE DE VIE
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MENU SCOLAIRE HARDRICOURT
SEMAINE DU LUNDI 11 AU VENDREDI 15 NOVEMBRE 2019
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Salade d'endives

Potage petit pois Mais vinaigrette ..
ge petit pot 1S vinaig vinaigrette
Sauté de beeuf au . Oeufs a la coque et
Saucisse Toulouse .
curry ses mouillettes
Petit pois Lentilles au jus Frites
Vache picon Fromage frais fruité Emmental

Liegeois chocolat Fruit de saison Compote pomme

Salade verte
vinaigrette
balsamique

i de veau sauce Norma

Pennes
Carré
O 0
Semoule au chocolat
au lait

Menus proposés sous réserve de disponibilite des produits

a kssu du commerce E:’i Isslldel'agricultureqiu}—-_’:-‘) Platvigétarieno Hatdu chef 0 Nouvelle recatte

Equitable biologi que
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MENU SCOLAIRE HARDRICOURT
SEMAINE DU LUNDI 18 AU VENDREDI 22 NOVEMBRE 2019

MISSION
AT
ASP|
p B} Hari .
Carottes rapées Soupe de légumes Salade verte et ,arlcots verts Salade d'endives aux
s . .. échalote sauce ~
vinaigrette racines vinaigrette . . croutons
vinaigrette
Saute ae gorc sauce Coeur de filet de
. . champignon . N
Nugget's de volaille Bolognaise de beuf . ti de beuf a l'estrag merlu sauce
s/p : jambon de ..
: armoricaine
Adinda
Carottes et boulgour Penne rigate ricots beurre persill Boulgour Riz
.
@%ﬁ Cantal AOP Yaourt aromatisé Coulommiers Camembert Petit cotentin
Fruit de saison Fruit de saison Tarte Flan Fruit de saison ttail de fruits au si:

Menus proposés sous réserve de disponibilite des produits

lssu du commerce r Issu de Pagriculture S50 PP
P -] N o (55 plat végéta Platdu chef Nowvelle recett.
Q Equitable ""i bio logi que \\.J' e "E"o atdu 0 recette
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MENU SCOLAIRE HARDRICOURT
SEMAINE DU LUNDI 25 AU VENDREDI 29 NOVEMBRE 2019

‘0DYSSEE
60l
Salade du meunier | ~ Chou blanc Salade de riz aux | . Paté de volaille et
(persil, échalotte, vinaigrette huile de . Salade Parisienne .
. . . olives cornichons
boulgour, riz, mais) noix
Poi = S = i B
01ssop pané et auté de dlnée sauce Beuf strogonoff Poulet réti urger ?e veau au
citron grand-mere jus
) . . .. Farfall
Coquillettes Blé Jrocolis sauce blanch¢ Gratin dauphinois arta-.’e sauce
tomate
Edam Vache qui rit Emmental Camembert Mimolette

0O

Mouliné allégée . . Pain perdu, sauce au
g Fruit de saison P !

Fruit de saison . .
pomme saveur biscuit chocolat

Lait gélifié vanille

Menus proposés sous réserve de disponibilite des produits

lssu du commerce Issu de Pagriculture S8 PP
P -] N d (55 plat végéta Platdu chef Nowvelle recett.
e Equitable Ui biologi que Lo "E"o atdu 0 recette
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MENU SCOLAIRE HARDRICOURT

SEMAINE DU LUNDI 2 AU VENDREDI 6 DECEMBRE 2019

Potage de légumes

Aiguillette de
poulet sauce
Forestiere

Mélange légumes
racines et riz

Petit cotentin

Lait gélifie
chocolat

T A
g

Taboulé

Beeuf sauté sauce
carbonade

Carottes persillées

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Salade verte et
croiitons

Cordon bleu de
Volaille

Petits pois

Petit fromage frais
fruité

Gauffre nappée
chocolat

Eufs dur mayonnaise

Blanquette de
poisson aux petits
légumes

Semoule

Carré

Flan nappé caramel

Carotte réapées
vinaigrette

Brandade de poisson

Salade verte

Tomme grise

Compote pomme banane

Menus proposés sous réserve de disponibilite des produits

Q ksu du commerce F_’i Issu de Pagriculture S50
= biologique a3
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MENU SCOLAIRE HARDRICOURT
SEMAINE DU LUNDI 9 AU VENDREDI 13 DECEMBRE 2019

Haricots beurre
vinaigrette

Supréme de colin
sauce citron

Riz

Fraidou

Fruit de saison

T A
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Carottes répées et . Salade iceberg Tartine surimi
.. Pizza fromage . . .
ananas viniagrette vinaigrette paprika
. . . Haché 1 Roti £, 3
Quiche au fromage Echine demi-sel de poulet Oti de beuf, jus
sauce tomate aux herbes
Poelée de légumes D atin de spaetzle Pennes Purée de potiron
Petit suisse et sucre Bleu d'auvergne AOP 'aourt nature et sucr¢ Coulommiers
Gateau Basque Fruit de saison Compote pomme péche Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilite des produits

lssu du commernce Issu de Pagriculture S50 PP
PR Ik N - I plat Etal
Q Lquitable ri biologique & ey rleno Patdu chef m Nouvelle recette
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MENU SCOLAIRE HARDRICOURT
SEMAINE DU LUNDI 16 AU VENDREDI 20 DECEMBRE 2019

‘Ienu de Noel

h . 1 1 . .
Champignons a la Potage de légumes Euf dur mayonnaise Rillette de canard Sa §§e d'endives et
Grecque dés d'emmental

Pave de dinde mariné

Cordon bleu Poisson a la tomate Beuf bourguignon — N Lasagne au saumon
uce forestiere
Coquillettes Riz Gnochetti Pommes smile Salade verte
Gouda Yaourt aromatisé Brie St moret Camembert

Lolupocre gqui crogue
(compote pomme

banane et céréales
~rhAarAala+)

Tarte au citron Fruit de saison Chapeau de Noel Riz au lait

Menus proposés sous réserve de disponibilite des produits

lssu du commerce Issu de Pagriculture S8 PP
P -] N d (55 plat végéta Platdu chef Nowvelle recett.
e Equitable Ui biologi que Lo "E"o atdu 0 recette
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MENU SCOLAIRE HARDRICOURT
SEMAINE DU LUNDI 23 AU VENDREDI 27 DECEMBRE 2019

C'est les wvacances !!

A

Y £

Salade Texane (
oignons, persil, Pizza fromage
mais, haricots rouge

Carottes rapées
vinaigrette ananas

Radis beurre

Croziflette sans Sauté de beuf au

viande (plat 1incé de Volaille Kebab . Poulet au jus
paprika
complet)
Pl — HLGI—J.LI. I-J-Url wiivu -
P . Semoule a etits
Blé (brocoli, chou- v P ux peti
PN légumes
Yaourt aromatisé Emmental Saint Bricet Camembert

Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme poire  Flan nappé caramel
Menus proposés sous réserve de disponibilite des produits
e "“':;":;r"’e Es '“":;::_’x"“" &) piatvigérarien ) Pratauches ) rovvells recerte
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MENU SCOLAIRE HARDRICOURT
SEMAINE DU LUNDI 30 DECEMBRE AU VENDREDI 03 JANVIER 2020

Carottes rapées et
mais

Boulettes de mouton
sauce catalane

Haricot beurre

Gouda

Paris Brest
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C'est les wvacances !!

Haricots beurre
Potage de légumes Taboulé vinaigrette a

1'échalotte
Aiguillettes de

poulet sauce pain

Omelette sauce
d'épices et crumble

Poulet sauce
Basquaise

moutarde
. Férié Purée de haricots .
Frites Riz
verts
Yaourt nature et SRt By pe e * . )
2@ R LI s . Fromage frais sucré Camembert
sucre = =) Q) ./ i
Gateau au chocolat =" A . . . (1 s g .
s 2 = SO ) b Fruit de saison Lait gélifié wvanille
épicé =R A RN —

0~

Menus proposés sous réserve de disponibilite des produits

lssu du commerce Issu de Pagriculture S8 PP
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