
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté

Mardi plat Indien Menu GEMRCN

Rosette - Cornichon* Salade Coleslaw BIO

Cordon Bleu de dinde Goulash Hongrois

Salade Printanière Macédoine Mayonnaise BIO

Dahl de Lentilles Corail et Riz (plat complet) Filet de Colin d'Alaska MSC Sauce Hollandaise

(Plat Complet) Pommes vapeur Bio persillées

Yaourt Nature BIO (IDF) Carré Frais 1/2 Sel

Wings de Poulet Barbecue Filet de Colin hohi

Salade de Maïs Duo de Choux BIO

Lasagnes de Légumes (plat complet) Steak Haché

(plat complet) Ratatouille BIO

Mousseron de Canard - Cornichons céleri rémoulade BIO

Poulet rôti au jus Fricassée de Volaille à la Crème

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Tarte Aux Pommes

Ortolan BIO

Banane

Haricots verts persillés

Coquillettes BIO

Edam BIO

Coupelle de Pêches au Sirop

Carottes Râpées BIO

Camembert BIO

lundi 25 mars 2024

Gratin de Pommes de Terre

Boursin Ail et Fines Herbes

Ananas au Sirop

Compote Pomme/Mangue
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