
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté

Lasagne Bolognaise BIO (VBF) Filet de Colin

(Plat complet) Haricots Plats

Dahl de Lentilles Corail et Riz (plat complet) Filet de Poulet Sce Normande

(plat complet) Riz créole

Salade de PDT Persillées - Entrée Pâté de Campagne* VPF - Cornichon

Steak Haché (VBF) - Ketchup Filet de Colin

Potage BIO 1/2 Pomelos au sucre

Haut de Cuisse de Poulet Pané de blé Tomate & Mozarella

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

semoule

Vache Picon

Banane BIO

Frites BIO

Camembert BIO

Clémentine

Chou blanc BIO au sésame grillé

Filet de Colin MSC Pané

Yaourt aromatisé (IDF) Bio (Laitage)

Compote Pommes Abricots BIO

Purée Crécy

Tomme Noire

Crème dessert Chocolat BIO
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Carottes Râpées BIO

Emmental BIO

Acapulco ananas framboise

Macédoine Mayonnaise BIO
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