
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté

Mardi Repas Indien     

Rosette* - Cornichon Salade Coleslaw BIO

Filet de Colin d'Alaska MSC Sauce Hollandaise Poulet Rotî au jus

Dahl de Lentilles Corail et Riz (plat complet) Cordon Bleu de dinde (VF)

(plat complet) Pommes de Terre Vapeur

Wings de Poulet Barbecue Lasagne au Saumon

Rostis Aux Légumes (plat complet)

Mousseron de Canard - Cornichons Céleri Rémoulade BIO

Filet de Colin MSC Pané Fricassée de Volaille à la Crème

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Puree de Patates Douces

Ortolan BIO

Banane

Duo de Choux BIO

Boulette végétale BIO sauce napolitaine

Blé Nature

Camembert BIO

Poire BIO

Compote Pomme/Mangue

Samoussa aux légumes (entrée)

Carottes Râpées BIO

Edam BIO

Yaourt aromatisé BIO (IDF)

lundi 24 mars 2025

Gratin de Pommes de Terre

Boursin Ail et Fines Herbes

Yaourt aromatisé BIO (IDF)

Coulommiers

http://www.ekilibre.com/

