
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté

1/2 Pomelos au sucre Salade du Pêcheur - Entrée

Filet de Colin Sauté de Veau (VF) Marengo

Salade Printanière Macédoine Mayonnaise BIO

Boeuf Bourguignon (VBF) Filet de Colin d'Alaska MSC Sauce Hollandaise

Couscous Omelette Nature

Chou Rouge Vinaigrette Carottes Râpées BIO

Sauté de Porc (VPF)* Sauce Charcutière Aiguillette de Colin MSC Panée Multigrains

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Yaourt aux fruits

Terrine aux 2 Poissons Sce Ciboulette

Purée de Legumes

Gouda BIO

Crème dessert Vanille BIO

Banane

Pommes Rissolées CE2

Tomate et Mozzarella

semoule

Brie

Burger Végétal BIO - Ketchup

Fusillis BIO

Yaourt Nature BIO (IDF)

Mousse au Chocolat

Edam BIO

lundi 12 mai 2025

Plat de pates

Kiri BIO

Compote Pomme / Pêche
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