
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté

Jeudi repas de noël

Lasagnes de Légumes au Pesto (plat complet) Filet de Poulet Vallée D'Auge

(plat complet) Boulgour

1/2 Pomelos au sucre Chou rouge bio

Saucisse de Francfort* (VPF) Omelette Nature BIO

Filet de Colin/Hoki MSC meunière. Jambon blanc* supérieur VPF

Perles d'Alaska (Surimi, pomme)

Bouchées de canard à l'orange

Pommes Forestines

Babybel

Entremet choco noisette, clémentine, confiserie

Duo de Crudités BIO Radis - Beurre

(*) plat contenant du porc
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Tomato'Fish MSC

Riz Créole

Yaourt Nature BIO (IDF)

Compote Pomme Banane

Coquillettes

Camembert BIO

Purée de Pomme BIO

Carottes Râpées BIO

Frites Four et Friteuse** CE2

Tomme Noire

Flan Saveur Vanille

Fromage Fondu

Crème Dessert Chocolat Bio

Salade de PDT Persillées - Entrée
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