
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté

(SV) sans vinaigrette (*) plat contenant du porc

Pilon de Poulet Sce Barbecue Croq tofu à la provencale BIO

Sauté de Veau Sauce Napolitaine Cubes de Colin d'Alaska MSC Façon Beurre Blanc

Lasagne Chèvre Ricotta Epinards (plat complet) Crousti Fromage

(Plat Complet) Riz blanc

Crudités Aux Achards Saucisson sec* - Cornichon

Colombo de Porc* Filet de Colin MSC Pané

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Haricots Verts

Vache Picon

Pomme

Riz Basmati

Babybel

Fromage Blanc à la Vanille

carottes râpées bio

Filet de Hoki MSC Sce Provençale

Coquillettes

Six de Savoie

Tarte flan

Melon - Entrée

Emmental en portion

Yaourt aux fruits

Duo de crudités

lundi 18 mai 2026

Salade de PDT Persillées - Entrée

Pommes Rissolées

Yaourt Nature BIO (IDF)

Fromage Blanc à la Vanille

http://www.ekilibre.com/

