
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté

(SV) sans vinaigrette (*) plat contenant du porc

Filet de Colin Steak Haché BIO VBF - Ketchup

1/2 Pomelos au Sucre Macédoine Mayonnaise BIO

Duo de Quinoa Thaï aux Légumes (plat complet) Cubes de Colin MSC Sce Citron

(plat complet) Pommes Vapeur Persillées

Sauté de boeuf VF paprika Filet de Colin MSC Pané

Saucisse de francfort* Galette de Pois Chiche BIO

Paëlla (plat complet) Crousti fromage

(Plat Complet) Trio de Legumes BIO (carottes,chou-f, broc)

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Banane

Melon Type Charentais

Coquillettes BIO

Fromage Blanc SANS SUCRE

Tarte Aux Pommes

Carottes Râpées

Edam bio

Coulommiers

Crème Dessert Vanille BIO

Riz Blanc

Yaourt Nature BIO (IDF)

Ananas au Sirop

Radis - Beurre

lundi 15 juin 2026

Haricots Verts bio

Emmental bio

Cake aux Pépites de Chocolat Local

Salade de Lentilles Vinaigrette
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