
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté

(SV) sans vinaigrette (*) plat contenant du porc

Pâté de Campagne* - Cornichon Carottes Râpées BIO

Parmentier de Légumes (plat complet) Sauté de Boeuf (VBF) à la Provençale

(plat complet) Haricots Verts BIO

Couscous Filet de Colin MSC Pané

Mortadelle *- cornichon Salade de Haricots Verts - Entrée

Poulet au jus Pesca Merlu Meunière MSC

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Gouda BIO

Mousse au Citron

Pommes Vapeur Persillées

Petit Moulé

Yaourt aux Fruits

Mosaïque de Fruits

Melon Type Charentais

Tomate et Mozzarella

Oeufs Durs Plein Air Sauce Mornay

Riz blanc

Tartare ail et Fines Herbes

Tarte aux Pommes

Salade de Maïs

Semoule

Emmental BIO

lundi 27 juillet 2026

Cordon Blé

Penne

Camembert BIO

Nectarine

http://www.ekilibre.com/

