
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté

(SV) sans vinaigrette (*) plat contenant du porc

Filet de Colin Ailes de poulet issue du Label Rouge

Filet de Colin Sauté de Boeuf

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Lasagne au Saumon (plat complet)

(plat complet)

Kiri bio

Yaourt aromatisé BIO (IDF)

Melon type Charentais

Frites Four et Friteuse** CE2

Fromage Blanc BIO

Crème saveur vanille

Pastèque

Crêpe au Fromage

Steak Haché (VBF) - ketchup

Rostis Aux Légumes

Tartare aux noix

Mousse Chocolat BIO

Moelleux Chocolat

salade Coleslaw

Pommes Sautées

Coulommiers

Pomme

lundi 03 août 2026

Carottes Râpées

Boulettes Végétales Sce Orientale

Haricots Beurre CE2 Persillés

Samos

http://www.ekilibre.com/

