
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté

(SV) sans vinaigrette (*) plat contenant du porc

Rissolette de Veau Panée Filet de Colin

Sauté de porc* (VPF) sauce moutarde Omelette Nature bio

Melon Jaune Macédoine Mayonnaise bio

Tortellini Epinards Ricotta (plat complet) Steak Haché (VBF) - Ketchup

(plat complet) Duo de Courgettes

Parmentier de Légumes (plat complet) Pavé de Colin MSC à la Provençale

(plat complet) poêlée camarguaise (riz & lég)

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Fromage Blanc Aux Fruits

Yaourt Nature BIO (IDF)

Liégeois Saveur Vanille

Carottes Râpées bio

Gratin de Chou Fleur & PDT

Camembert BIO

Tarte Flan

Oeuf Dur - Sce Cocktail

Saint-Môret

Melon Type Charentais

Raviolis aux Légumes BIO (plat complet)

(plat complet)

Kiri BIO

Coupelle de Pêches au Sirop

lundi 07 septembre 2026

Salade de blé Provençale

Riz Blanc

Samos

Nectarine

http://www.ekilibre.com/

