
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté

(SV) sans vinaigrette (*) plat contenant du porc

Crousti Fromage Emincé de Poulet Sauce Champignons

Chou rouge vinaigrette Salade du Pêcheur - Entrée

Steak haché au jus Filet de colin MSC sauce citron

Cordon Bleu de dinde (VF) Filet de Colin

Taboulé de chou fleur Pâté de Campagne* (VPF) - Cornichon

Nuggets de blé croustillants Filet de Hoki MSC Sce Hollandaise

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Fromage blanc nature (laitage)

Tarte Aux Pommes

Purée de pomme de terre

Carré fondu calcium

Crème Dessert Chocolat

banane BIO

Oeuf Dur Mayonnaise

Melon Jaune

Coquillettes and cheese (plat complet)

(plat complet)

Haricots plats CE2

Emmental en portion

Flan Nappé Caramel

Fusillis Bio

Yaourt Nature BIO (IDF)

lundi 21 septembre 2026

Salade coleslaw

Riz Aux Petits Légumes

Kiri bio

Moelleux au Sucre Perlé

http://www.ekilibre.com/

