
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté

(SV) sans vinaigrette (*) plat contenant du porc

Gratin de Pâtes à la Volaille et Petits Légumes Haché de Veau Sce Chasseur

(Plat Complet) Petits Pois CE2

Crousti fromage Omelette Nature BIO sauce basquaise

FERIE FERIE

Salade marocaine aux pois chiches (concombre, pois chiche, tomate) Potage BIO

Mijoté de boeuf (VBF) à la marocaine Aiguillette de colin pané MSC

Chou blanc à la vinaigrette Salade Verte (SV)

Emincé de poulet sauce moutarde Filet de Colin

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Chou rouge aux pommes

Epinards BIO à la Béchamel

Samos

lundi 09 novembre 2026

Carottes cuites à l'orange

Yaourt aromatisé (IDF) Bio (Laitage)

Fruit de saison

Pommes Smile

Segment D'orange à la Menthe

Riz Blanc

Pave d'Affinois

Yaourt Brassé aux Fruits

Kiri Bio

Liégeois Caramel
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