
               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Pêche durable Agriculture biologique Recette végétarienne Recette avec du porcHaute valeur environnementale

Flan nappé caramel

Tartare ail et fines herbes 

Smoothie fruits 
exotiques 

Yaourt sucré

Cheeseburger

Betteraves vinaigrette

Duo de carottes jaunes et 

oranges 

Jambon grill sauce 

barbecue 

Salade de blé au surimi 

Fruit frais

Camembert

Coquillettes

Boulettes de soja sauce 

Normande

Semoule HVE

Dos de colin sauce 

Hollandaise 

Coleslaw
(carotte, chou)

Salade de riz au thon 

Potatoes

Melon

Compote pomme fraise

Bûchette de chèvre

Haricots verts

Filet de poulet au jus 

Crème dessert vanille

Vache picon

LUNDI  07/07/2025 MARDI 08/07/2025 MERCREDI 09/07/2025 JEUDI 10/07/2025 VENDREDI 11/07/2025

Menus Centre de loisirs de THURY - HARCOURT



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Pêche durable Agriculture biologique Recette végétarienne Recette avec du porcHaute valeur environnementale

Portokalopita
(cake orange amandes)

Fondu président

Melon

Carré de l'est

Lamelle Kebab sauce 
tomate

Tortis

Boulettes de bœuf à la 

Lyonnaise

Carottes râpées

Purée de carottes

Dos de colin thym citron 

Concombres tzatzíki Salade grecque 
(poivrons, tomates, olives, fêta)

Frites

Salade méditerranéenne
(brunoise de légumes)

Yaourt aromatisé

Rondelé

Plat complet

Chipolatas aux petits pois

Mousse chocolat au lait

Camembert

LUNDI  14/07/2025 MARDI 15/07/2025 MERCREDI 16/07/2025 JEUDI 17/07/2025 VENDREDI 18/07/2025

Menus Centre de loisirs de THURY - HARCOURT



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Pêche durable Haute valeur environnementale Agriculture biologique Recette végétarienne Recette avec du porc

Fruit frais

Yaourt sucré

Moelleux chocolat 

Emmental râpé

Escalope de volaille sauce 
milanaise

Salade de riz à la 

parisienne
(champignon, jambon, petits pois)

Pommes persillées

Dos de colin sauce Safranée 

Pâté de campagne

Flan nappé caramel

Haricots plats

Haché de veau sauce 

charcutière 

Ratatouille 

Nuggets de blé

Tomates mozzarella 
basilic 

Pizza au fromage 

Pennes

Taboulé 

Yaourt aromatisé

Fripon

Carottes vichy

Boulettes de boeuf au jus

Fruit frais

BrieVache qui rit

LUNDI  21/07/2025 MARDI 22/07/2025 MERCREDI 23/07/2025 JEUDI 24/07/2025 VENDREDI 25/07/2025

Menus Centre de loisirs de THURY - HARCOURT



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Pêche durable Haute valeur environnementale Agriculture biologique Recette végétarienne Recette avec du porc

Cake miel et amandes

Petit suisse sucré

Fruit frais

Camembert

Dos de colin sauce citron

Concombre vinaigrette 

Semoule

Couscous volaille 
merguez

Salade Marocaine
(tomate, œuf, oignon)

Fromage blanc sucré

Plat complet

Loubia
(boulette de bœuf, haricots blancs, 

carottes, épices)

Pommes rissolées

Omelette au fromage

Saucisson ail 
Falafels sauce fromage blanc 

coriandre et menthe

Gratin de brocolis, choux 

fleurs, pommes de terre

Carottes râpées

Crème dessert caramel

Saint paulin

Haricots verts

Jambon de dinde sauce 

madère

Compote de pomme ananas

CantadouCarré frais

LUNDI  28/07/2025 MARDI 29/07/2025 MERCREDI 30/07/2025 JEUDI 31/07/2025 VENDREDI 01/08/2025

Menus Centre de loisirs de THURY - HARCOURT



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Pêche durable Haute valeur environnementale Agriculture biologique Recette végétarienne Recette avec du porc

Liégeois vanille

Croc'lait

Salade de fruits 
exotiques 

Petit suisse sucré

Tandoori de volaille 

Céleri rémoulade 

Carottes vichy

Pané emmental

Salade de pommes de terre 

emmental tomates

Mousse chocolat au lait

Blé

Curry de poisson à 
l'indienne

Plat complet

Saucisse de Toulouse aux 

lentilles 

Raïta de concombre 
menthe

Tarte au fromage 

Riz pilaf 

Melon

Fruit frais

Fondu président

Plat complet

Mijoté de bœuf 

printanier

Yaourt aromatisé

Petit cotentinBrie

LUNDI  04/08/2025 MARDI 05/08/2025 MERCREDI 06/08/2025 JEUDI 07/08/2025 VENDREDI 08/08/2025

Menus Centre de loisirs de THURY - HARCOURT



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Pêche durable Haute valeur environnementale Agriculture biologique Recette végétarienne Recette avec du porc

Yaourt aromatisé

Vache qui rit

Marmite de poisson sauce 

crème 

Salade printanière
(tomate, concombre, radis, maïs)

Compote pomme abricot 

Flageolets 

Boulettes de veau à la 

Portugaise

Poêlée asiatique 

Nems de légumes

Melon
Salade de pâtes bressane

(tomate, fromage) 

Semoule

Macédoine mayonnaise

Liégeois chocolat

Chanteneige

Haricots verts

Longe de porc aux oignons

Fruit frais

CamembertFraidou

LUNDI  11/08/2025 MARDI 12/08/2025 MERCREDI 13/08/2025 JEUDI 14/08/2025 VENDREDI 15/08/2025

Menus Centre de loisirs de THURY - HARCOURT



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Pêche durable Haute valeur environnementale Agriculture biologique Recette végétarienne Recette avec du porc

 Crème dessert chocolat

Carré président

Cake ananas 

Yaourt sucré

Colombo de volaille

Accras de morue 

Purée de patate douce 

Crêpe au fromage

Concombre vinaigrette 

Fruit frais

Ratatouille et pois chiches

 Merguez grillées

Pommes sautées 

Jambon de dinde froid

Carottes râpées et surimiSalade de blé aux p'tits 

légumes

Riz créole 

Melon

Flan nappé caramel

Rondelé

Plat complet

Gratin de courgettes au 

Bœuf

Cocktail de fruits

Vache piconBrie

LUNDI  18/08/2025 MARDI 19/08/2025 MERCREDI 20/08/2025 JEUDI 21/08/2025 VENDREDI 22/08/2025

Menus Centre de loisirs de THURY - HARCOURT



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Pêche durable Haute valeur environnementale Agriculture biologique Recette végétarienne Recette avec du porc

Beignet aux pommes

Camembert

Crème dessert vanille

Boursin

Boulettes de veau sauce 
romarin

Salade de riz cocktail 
(riz tomate ananas crevettes)

Pommes vapeur 

Bouillabaisse

Céleri rémoulade 

Fruit frais

Bâtonnière de légumes 

carottes jaunes 

Haché au boeuf sauce 
poivre 

Plat complet

Poulet basquaise

Tomates à l'huile d'oliveConcombre vinaigrette 

Coquillettes

Taboulé 

Yaourt aromatisé

Tomme blanche

Plat complet

Cassoulet

Compote de poire

ChanteneigeFondu président

LUNDI  25/08/2025 MARDI 26/08/2025 MERCREDI 27/08/2025 JEUDI 28/08/2025 VENDREDI 29/08/2025

Menus Centre de loisirs de THURY - HARCOURT


