
MENUS SCOLAIRE

Du  lundi  4 au vendredi 29 septembre 2023
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

d
u

 l
u

n
d

i 4
 a

u
 v

e
n

d
re

d
i 8

 s
e

p
te

m
b

re
  2

0
2

3

MENU VÉGÉTARIEN
MENU AUTOUR DE LA 

NOUVELLE ZÉLANDE

CAROTTES RAPÉES
VINAIGRETTE AU 

BALSAMIQUE

TABOULÉ (SEMOULE BIO)
CHOU FLEUR VINAIGRETTE 

À L’ÉCHALOTTE

PÂTÉ DE CAMPAGNE LR ET 
CORNICHONS

Alter  : TARTINADE AUX ŒUFS
SALADE ICEBERG 

VINAIGRETTE A LA MENTHE

OMELETTE DU CHEF AU 
FROMAGE BIO

EMINCÉ DE DINDE 

SAUCE PROVENÇALE

Alter : QUENELLE 

NATURE SAUCE 

PROVENÇALE

JAMBON BLANC LR
Alter :POISSON PANÉ

FILET DE COLIN MSC SAUCE 
CITRON

BOULETTES A L’AGNEAU 
SAUCE BARBECUE

Alter : FALAFELS SAUCE 
BARBECUE

POMMES DE TERRE 
RISSOLÉES ET KETCHUP

HARICOTS VERTS BIO

COQUILLETTES BIO RIZ BIO PILAF
PURÉE DE POMMES DE 

TERRE FRAICHE ET PATATE 
DOUCE

COULOMMIERS
CANCOILLOTE IGP

EMMENTAL BIO RAPÉ TOMME GRISE YAOURT NATURE SUCRÉ

YAOURT AROMATISÉ 

RÉGIONAL PRUNE NECTARINE JAUNE
COMPOTE FRAICHE POMME 

ABRICOT BIO
GATEAU FAÇON LAMINGTON 

(FARINE BIO)
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MENU VÉGÉTARIEN

CONCOMBRE 

VINAIGRETTE AU 

FROMAGE BLANC ET 

CIBOULETTE

TOMATES VINAIGRETTE AU
PESTO

SALADE DE POMMES DE 
TERRE, TOMATES, MAIS 
VINAIGRETTE A L’HUILE 

D’OLIVE

CAKE A L’EMMENTAL BIO DU 
CHEF

BETTERAVES BIO 
VINAIGRETTE PERSILLÉES

AIGUILLETTE DE POULET 

SAUCE FAÇON TAJINE

Alter : PALET MARAICHER 
FAÇON TAJINE

COLIN MSC FAÇON PAÊLLA

SAUTÉ DE PORC SAUCE 
DIJONNAISE

Alter : QUENELLE NATURE 
SAUCE DIJONNAISE

BOULETTES AU BŒUF 
SAUCE PAPRIKA

Alter : FALAFEL PAPRIKA

BOLOGNAISE DE LENTILLES 
BIO

LÉGUMES COUSCOUS ET 

SEMOULE BIO

RIZ BIO PAELLA PETITS POIS ET CAROTTES
HARICOTS BEURRE A 

L’ÉCHALOTTE
TORSADES BIO

ST NECTAIRE AOP SUISSE SUCRÉ VACHE QUI RIT BIO MIMOLETTE BÛCHETTE LAIT 

MOUSSE AU CHOCOLAT
ABRICOT PASTÈQUE BANANE BIO

COMPOTE FRAÎCHE POMME 
MÛRE BIO
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3 MENU VÉGÉTARIEN

CAROTTES RÂPÉES
VINAIGRETTE A LORANGE

MACÉDOINE DE LÉGUMES 
MAYONNAISE

SALADE VERTE VINAIGRETTE 
A L’AIL

SAUCISSON A L’AIL ET 
CORNICHONS

Alter : SURIMI MAYONNAISE

SALADE ICEBERG
VINAIGRETTE AU XÉRÈS

SAUCISSE FUMÉE
Alter : NUGGETS DE BLÉ

COURGETTES AU FROMAGE 
BLANC AIL ET FINES HERBES

RÔT DE DINDE AUCE 
BASQUAISE

Alter : COLIN MSC SAUCE 
BASQUAISE

SAUTÉ DE BŒUF FAÇON
BOURGUIGNONNE

Alter : ŒUF DUR FAÇON 
BOURGUIGNONNE

CHILI CON CARNÉ
Alter : CHILI SIN CARNÉ

HARICOTS BLANCS À LA 
TOMATE

COQUILLETTES BIO SEMOULE BIO
PURÉE DE POMMES DE 

TERRE FRAÎCHE
RIZ BIO PILAF

EDAM BIO POINTE DE BRIE PONT L’ÉVÈQUE SUISSE SUCRÉ FROMAGE LOCAL

FLAN NAPPÉ RAISIN YAOURT AROMATISÉ POIRE
CRUMBLE POMME 

SPÉCULOOS 
(FARINE BIO)
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MENU VÉGÉTARIEN

SALADE DE PÉPINETTES 
MÉRIDIONALE

CONCOMBRE

VINAIGRETTE AUX FINES 

HERBES

BETTERAVES BIO
VINAIGRETTE A LA 

MOUTARDE

HARICOTS BEURRE 
VINAIGRETTE CIBOULETTE

TOMATES VINAIGRETTE 

AU BASILIC

GALETTE AUX FROMAGES 
SAUCE AU CUMIN

CHUNK DE COLIN AU 

FOUR

HACHIS PARMENTIER AU 
BŒUF

Alter : BRANDADE DE 
POISSONS

JAMBON BLANC LR
Alter : NUGGETS DE BLÉ

ŒUF DUR FAÇON 

MEURETTE

CAROTTES HVE ÉPINARDS BÉCHAMEL PENNE BIO CHOU FLEUR BÉCHAMEL

TOMME GRISE CAMEMBERT BIO CANTAL AOP EMMENTAL BIO RAPÉ VERRE DE LAIT BIO

POMME HVE GAUFRE FANTAISIE COMPOTE POMME BIO LIÉGEOIS CHOCOLAT
CAKE AU CHOCOLAT DU 

CHEF (FARINE BIO)


