DESIE

Du 29 Septembre au 03 Octobre

MENUS OCTOBRE 2025
Ville de Neuilly-Crimolois Attt |

Du 06 au 10 Octobre

Du 13 au 17 Octobre

Salade batavia, noix et fourme d’Ambert

@ LOCAL Q BIO

(Péche Durable, AOC, AOP, Label Rouge et Commerce Equitable)

— Boulettes veggies facon thai Carottes rapées oo - .
a . N (vinaigrette balsamique)
Courgettes en rondelles (L] Eufs pochés (sauce creme) p
= h - - iz Pané moelleux au gouda
=) Saint Paulin o Haricots verts persillés (] o p s
P A Poélée de légumes d’automne oo
-l Compote pomme cassis fraise ° Gateau au fromage blanc | . - .
Creme renverseée et coulis de fruits rouges
—_ Carottes rapées (1] Pois chiches a la tomate Chou blanc et carotte (1]
a Dos de lieu (sauce Dugléré) Purée de céleri oo Dos de colin (sauce beurre citron)
< Blé ° Comté Riz pilaf °
= Poire (1] Prune Cocktail de fruits exotiques jus passion framboise
a Tarte aux poireaux Concombre (saucg ciboulette) nrs . o Omelette
L R . Choucroute : roulé et tranche de roti veggis, . s
2 4 Salade batavia (vinaigrette balsamique) ° moutarde Haricots beurre et pommes de terre persillées (1]
o Faisselle et sucre de canne complet ° Camembert °
o ) Chou et pomme de terre o
[ Brownie p . - . Raisin blanc
s Mélange de fruits au jus de raisin
o Dahl de lentilles corail Salade batavia (vinaigrette balsamique) ° Emincé végétal (sauce facon Gaston Gérard)

: g Riz créole ° Filet de colin (sauce américaine) Gratin de choux fleurs
w Cantal jeune Coquillettes Six de Savoie ®

. Pomme ° Yaourt brassé sur lit de fraise oo Cubes de poires
a Chou blancen salade (L] Légumes frais fagon couscous oo Carottes rapées (L]
g Poélée de quinoa aux légumes Semoule ° Haricots rouges
= Blettes en gratin (L] Petit Nova ® nature et sucre de canne complet ° Pommes boulangeres
|.|>J Yaourt nature de brebis et sucre de canne complet ° Raisin noir Yaourt brassé sur lit de cassis (L]

. W,

* Pour votre information, nos menus sont susceptibles d’étre
modifiés en fonction de la disponibilité des produits.




Du 20 au 24 Octobre

Eufs pochés (sauce milanaise)

Epinards

Saint Nectaire

Pomme oo

Petits pois au jus
Céréales méditerranéennes

Yaourt nature et sucre de canne complet (L
Raisin noir

Salade batavia (vinaigrette balsamique) °
Lentilles (sauce tomate) (1)
Spaghetti et fromage rapé °

Compote de pomme mirabelle

Filet de poisson blanc meuniére

Carottes a la creme oo
Carré Ligueil ®

Gateau poire chocolat

Chou rouge (L
Omelette

Blettes en gratin oo
Yaourt nature brebis et sucre de canne complet °

VENDREDI JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

MENUS OCTOBRE 2025
DESIE | Villede Neuilly-Crimolois  aternatir |

Du 27 au 31 Octobre

Chou blanc

Eufs durs a la béchamel

Brocolis fleurette

Fromage blanc et sucre de canne complet

Légumes couscous (sauce curry)
Semoule

Edam

Raisin blanc

Omelette nature

Poélée de légumes et mini-pennes

Yaourt a la grecque et sucre de canne complet
Poire

Chili aux haricots rouges et légumes
Riz pilaf

Pavé d’Affinois ©

Cubes de péche

MENU HALLOWEEN

Carottes rapées

Saumon (sauce aneth)

Flan de potimarron - butternut
Salade d’agrumes

v

@ LOCAL Q BIO

(Péche Durable, AOC, AOP, Label Rouge et Commerce Equitable)

* Pour votre information, nos menus sont susceptibles d’étre
modifiés en fonction de la disponibilité des produits.
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