
 

 

 

PLANNING Filous S1 – ALSH juillet 2022 
 

Animateurs 
Théo, Caroline, Stéphanie, Anaïs, Baptiste, Juliette, Julie, 

Carla, Sofia, Victor, Camille, Tidjy, Elise, Augustin, Maeliss, 

Nolwenn 

 

Les héros de la planète ! 
 

Lundi 11/07 Mardi 12/07 Mercredi 13/07 Jeudi 14/07 Vendredi 15/07 

 

 

 

 
ACTIVITE 

MATIN 

Accueil animé : Petit 

déjeuner avec les 

parents 

 

L’arrivée des Héros ! 

Création de porte- 

manteaux et jeux de 

connaissance 

 

Accueil animé : Activité 

florale 

Création de jumelles 

pour avoir une super- 

vision 

Cuisine : gâteau au 

yaourt 

 

 
 

Accueil animé : Mimes 

 

Création de bougies : 

maîtrise le feu ! 

 

Les fireworks font 

leur cinéma 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

Sortie au Près du Hem 

 
 

 

 

 

TEMPS CALME Lecture, pâte à modeler, perles, coloriages, méditation, yoga, jeu de la clé… 

 

 

 
ACTIVITE 

APRES-MIDI 

 

Eau – Terre – Feu : qui 

va gagner ? 

Les éléments se 

déchaînent au parc ! 

 

Grand jeu : La chasse 

marine 

 
 

Grand jeu inter- 

centre avec les 

Juniors 

 

Jeu de l’oie géant 

 

 

 

Sortie au Près du Hem 

 

Les Rituels 
Chants, Météo des émotions 

 



PLANNING Filous S2 – ALSH juillet 2022 
 

Direction Judicaëlle et Thomas 
 

Les héros de la planète ! 
 

Lundi 18/07 Mardi 19/07 Mercredi 20/07 Jeudi 21/07 Vendredi 22/07 

 
Accueil animé : Petit 

 
Accueil animé : Tir au 

panier 

Les statues statiques 

pour passer incognito 

La terre dans tous ses 

états (Maquette) 

 
 

Accueil animé : Tour 
 

FUN N JUMP 

Les héros doivent 

apprendre à voler en 

sautant le plus haut 

possible ! 
 

 
 

Accueil animé : Salue à ta 

manière 

Défie la mer en créant ton 

propre bateau 

Grand jeu : Mistral et 

Poséidon 
 

 

 

 déjeuner avec les de magie 
 parents Jeux de ballons au 
 Création de fusée pour parc 
 voler ! Un tiramisu tout feu 

ACTIVITE 

MATIN 

Fabrication de costumes 

de Héros 
 

 
 
 

tout flamme 
 

 
 

 

TEMPS CALME Lecture, pâte à modeler, perles, coloriages, méditation, yoga, jeu de la clé… 

 

 

 

ACTIVITE 

APRES-MIDI 

Grand jeu : Le grand 

casino ! 

 

Spectacle avec 

Boutchoux et Cadets 

A cup of tea in London 

 

 

 

Grand jeu : Rallye 

photo 

 

 
 

 
 

Fabrique tes 

accessoires pour le 

spectacle 

Grand jeu : FireWorks 

tout est permis 
 
 

 

Les Rituels Chants, Météo des émotions 



PLANNING Filous S3 – ALSH juillet 2022 
 

   
Les héros de la planète ! 

 
Lundi 25/04 Mardi 26/04 Mercredi 27/04 Jeudi 28/04 Vendredi 29/04 

 

 

 

 

ACTIVITE 

MATIN 

Accueil animé : Petit 

déjeuner avec les 

parents 

 

Création d’un petit moulin 

à eau 

Aquarium géant 

 
 
 

Accueil animé : Tir au 

pistolet à eau 

 

Danse avec les héros 

Création d’un cerf-

volant    pour devenir le 

maître du vent 

 

Accueil animé : 

Parcours des héros 

 

Création d’un petit 

jardin 

Les îles flottantes 

 

 
 

 

LE FLEURY 

Les héros ne doivent pas 

avoir peur d’affronter 

toutes sortes de 

dangers ! 

 
 

Accueil animé : Tir au but 

La grande répétition ! 

Journée déguisée pour 

finir en beauté ! 
 

 

 

TEMPS CALME Lecture, pâte à modeler, perles, coloriages, méditation, yoga, jeu de la clé… 

 

 

 

ACTIVITE 

APRES-MIDI 

 
Kermesse géante ! 

 
 

 

 

Grand jeu : L’enquête 

des super héros 

 
 

 

Ils sont fous ces 

porte-clés ! 

Grand jeu : La nature 

reprend ses droits 
 

 

 

 
 

 

Quel programme TV à 

Roncq ! 

Les filous font leur show 

devant les parents ! 

 
 

Les Rituels 
Chants, Météo des émotions 

 


