
GROUPE SCOLAIRE Claudine FABRICI

La chronique du mois:

0 DÉJEUNER

lundi 07 janvier mardi 08 janvier mercredi 09 janvier jeudi 10 janvier vendredi 11 janvier

salade bar salade bar Atelier salade bar salade bar

verrine de betterave wrap maison Duo de saucisson
salade verte aux 

croûtons

spaghettiS bolognaise
émincé de volaille 

provençale
Poisson du jour

Sauté de porc au 

caramel *saucisse de 

volaille

salade verte
pommes sautées/ 

haricots verts

riz pilaf/ carottes 

vapeur

boulgour/ navets 

forestiers

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Fruit de saison/ 

compote/ cocktail de 

fruits

Entremets praliné / 

compote / fruit de 

saison

smoothie aux fruits/ 

compote/ fruit de 

saison

Fruit de saison/ 

compote/ Galette des 

rois

 *volaille (sans porc) /poisson (sans viande)

Fruits de saison: Clémentines, oranges, kiwis, pommes, poires, mandarines.

Nos plats sont élaborés à partir de produits bruts. Ils sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : œuf, lait, crustacés, mollusques, poissons, arachide, sésame, soja, sulfite et anhydride 

sulfureux, fruits à coques, gluten, céleri, moutarde et lupin.



GROUPE SCOLAIRE Claudine FABRICI

La chronique du mois: DÉJEUNER

0

lundi 14 janvier mardi 15 janvier mercredi 16 janvier jeudi 17 janvier vendredi 18 janvier

salade bar salade bar Atelier salade bar salade bar

carottes râpées 

vinaigrette
céleri rémoulade terrine de volaille Mousse de betterave

pilon de poulet cassoulet * Steak haché frais poisson du jour

semoule aux épices/ 

céleri glacé

écrasé de pomme de 

terre/ brocolis

Fondue de poireaux/ 

pâtes

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Fruit de saison/ 

compote/ mousse coco

abricots au sirop au 

coulis / fruit de saison/ 

compote

Fruit de saison/ 

compote/ fruit de 

saison rôti

Fruit de saison/ 

compote/ Tarte 

banane/chocolat

Fruits de saison: Clémentines, oranges, kiwis, pommes, poires.

Nos plats sont élaborés à partir de produits bruts. Ils sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : œuf, lait, crustacés, mollusques, poissons, arachide, sésame, soja, sulfite et anhydride 

sulfureux, fruits à coques, gluten, céleri, moutarde et lupin.



GROUPE SCOLAIRE Claudine FABRICI

La chronique du mois: DÉJEUNER

0

lundi 21 janvier mardi 22 janvier mercredi 23 janvier jeudi 24 janvier vendredi 25 janvier

salade bar salade bar Atelier salade bar salade bar

œufs mayonnaise
endives aux deux 

fromages
Pamplemousse salade de choux

rôti de dinde
sauté d’agneau aux 

olives
beignets de poisson

palette à la diable     

*omelette

riz aux céréales/ 

choux de Bruxelles

semoule/ duo de 

haricots
Frites/ salade verte pâtes/ carottes braisées

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Fruit de saison/ 

compote/ Salade de 

fruits à la menthe

Fruit de saison/ 

compote/ crème brulée

Fruit de saison/ 

compote/ smoothie

fruit de saison/ 

compote/ crème 

dessert caramel

 *volaille (sans porc) /poisson (sans viande)

Fruits de saison: Clémentines, oranges, kiwis, pommes, poires.

Nos plats sont élaborés à partir de produits bruts. Ils sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : œuf, lait, crustacés, mollusques, poissons, arachide, sésame, soja, sulfite et anhydride 

sulfureux, fruits à coques, gluten, céleri, moutarde et lupin.



GROUPE SCOLAIRE Claudine FABRICI

La chronique du mois: DÉJEUNER

0

lundi 28 janvier mardi 29 janvier mercredi 30 janvier jeudi 31 janvier vendredi 01 février

ANIMATION BRETAGNE

salade bar

feuilleté au fromage
Salade verte à la 

mimolette
Duo betterave/ maïs

rillettes de thon sur 

toast

poisson du jour Chipolatas de volaille
Sauté de bœuf 

provençale

Galette 

jambon/fromage

épinards à la crème / 

riz
Lentilles aux carottes

Pommes fondantes/ 

champignons
salade verte

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Fruit de saison/ 

compote/ salade de 

fruits à la cannelle

Fruit de saison/ 

compote/ entremet 

vanille

Fruit de saison/ 

compote/ ananas rôti

Far breton/ fruit de 

saison/ compote

Atelier

Fruits de saison: Clémentines, oranges, kiwis, pommes, poires.

Nos plats sont élaborés à partir de produits bruts. Ils sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : œuf, lait, crustacés, mollusques, poissons, arachide, sésame, soja, sulfite et anhydride 

sulfureux, fruits à coques, gluten, céleri, moutarde et lupin.

salade bar salade bar salade bar



GROUPE SCOLAIRE Claudine FABRICI

La chronique du mois: DÉJEUNER

0

lundi 04 février mardi 05 février mercredi 06 février jeudi 07 février vendredi 08 février

salade bar salade bar Atelier salade bar salade bar

carottes râpées pâté en croûte
salade de mâche aux 

croûtons
Pamplemousse

jambon braisé             

*jambon de volaille
Tajine de volaille Steak haché frais poisson du jour

risotto aux légumes de 

saison

semoule/ légumes du 

tajine
frites/ brocolis Haricots verts/ blé

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Fruit de saison/ 

compote/ mousse au 

chocolat

salade de fruits frais/ 

fruit de saison/ 

compote

Fruit de saison/ 

compote/ ananas rôti

Fruit de saison/ 

compote/ brownie

 *volaille (sans porc) /poisson (sans viande)

Fruits de saison: Clémentines, oranges, kiwis, pommes, poires.

Nos plats sont élaborés à partir de produits bruts. Ils sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : œuf, lait, crustacés, mollusques, poissons, arachide, sésame, soja, sulfite et anhydride 

sulfureux, fruits à coques, gluten, céleri, moutarde et lupin.



GROUPE SCOLAIRE Claudine FABRICI
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0

lundi 11 février mardi 12 février mercredi 13 février jeudi 14 février vendredi 15 février

salade bar salade bar Atelier salade bar salade bar

Salade de betterave Salade d’endives
Duo de choux 

vinaigrette
quiche au fromage

Pilon de poulet au 

curry et coco

Sauté d’agneau aux 

champignons
Tartiflette poisson du jour

riz pilaf/ duo 

carottes/navets
pâtes/ choux braisé salade verte

boulgour/ fondue de 

poireaux

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Fruit de saison/ 

compote/liégeois 

vanille

clafoutis aux poires/ 

fruit de saison/ 

compote

Fruit de saison/ 

compote/ cocktail de 

fruits

Fruit de saison/ 

compote/ Banane à la 

crème anglaise

Fruits de saison: Clémentines, oranges, kiwis, pommes, poires, pamplemousse.

Nos plats sont élaborés à partir de produits bruts. Ils sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : œuf, lait, crustacés, mollusques, poissons, arachide, sésame, soja, sulfite et anhydride 

sulfureux, fruits à coques, gluten, céleri, moutarde et lupin.



GROUPE SCOLAIRE Claudine FABRICI

La chronique du mois: DÉJEUNER

0

lundi 18 février mardi 19 février mercredi 20 février jeudi 21 février vendredi 22 février

salade bar salade bar Atelier salade bar salade bar

roulade de volaille
Salade de mâche/maïs et 

feta

Carottes râpées 

vinaigrette
Mousse de betterave

         sauté de porc           

*omelette
Beignets de poisson Chili con carne

émincé de poulet à la 

crème

aux lentilles et 

carottes
Potatoes/ épinards Poêlée forestière/ pâtes

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

banane au chocolat/ 

Fruit de saison/ 

compote

crème dessert praliné/ 

fruit de saison/ 

compote

salade de fruits à la 

menthe/ fruit de saison/ 

compote

cookies/ fruit de 

saison/ compote

 *volaille (sans porc) /poisson (sans viande)

Fruits de saison: Clémentines, oranges, kiwis, pommes, poires, pamplemousse.

Nos plats sont élaborés à partir de produits bruts. Ils sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : œuf, lait, crustacés, mollusques, poissons, arachide, sésame, soja, sulfite et anhydride 

sulfureux, fruits à coques, gluten, céleri, moutarde et lupin.


