
 Du Mercredi 02 Septembre au Mercredi 14 Octobre 2026   

   Groupe MATERNEL 1 

« Découverte des métiers de  
l’aide à la personne » 

SEMAINE 1 02/09/2026 09/09/2026 16/09/2026 23/09/2026 30/09/2026 07/10/2026 14/10/2026 

8h/9h G          A          R          D          E          R          I          E 

9h/9H30 Accueil: Coloriage Accueil: Puzzle Accueil: Exprime toi Accueil: Danse 
Accueil: Docteur 

maboule 
Accueil: Enquête Accueil: Yoga 

 
 

Matin : 
9H30/12h 

Le Tatoueur de 
l’extrème 

 

Petit sablé 

 

Entrainement de 
pompier

 

Création pour des 
personnes âgées 

 

Dans la peau d’une 
urgence

 

Entrainement de 
police

 

Course poursuite

 

12h/13h30 R     E     P     A     S R     E     P     A     S R     E     P     A     S R     E     P     A     S R     E     P     A     S R     E     P     A     S R     E     P     A     S 

13h30-13h45 Accueil: Accueil: Accueil: Accueil: Accueil: Accueil: Accueil: 

 
 

Après-midi : 
13h45/17h 

 
 

Sieste ou Temps 
calme : Yoga 

Il faut que ça brille  
 

 
Goûter 

Bilan de la journée 

Sieste ou Temps 

calme : Pâte à modeler 

Créez votre activité 

 

 
Goûter 

Bilan de la journée 

Sieste ou Temps 

calme : Histoire Conté 

Aide nous à éteindre 

le feu

 
Goûter 

Bilan de la journée 

Sieste ou Temps 
calme : Massage 

Roule dans ta ville 
 

 
Goûter 

Bilan de la journée 

Sieste ou Temps 
calme : Marionnette 
Dans la peau d’une 

infirmière

 
Goûter 

Bilan de la journée 

Sieste ou Temps 
calme : Relaxation 

Jeu de piste 

 
Goûter 

Bilan de la journée 

Sieste ou Temps 
calme : Le gardien 

Douanier 
contrebandier

 
Goûter 

Bilan de la journée 

17h/18h30 G          A          R          D          E          R          I          E 
Infos parents        

● Le planning est susceptible d’être modifié en fonction des conditions climatiques et des souhaits des enfants. 

 

 



● Votre enfant est obligé d’être inscrit en cantine le jour de sortie 


