
tous  l es  après -m id i s
de  14h  à  18h

du  lund i  10  au  jeud i  13  févr ier  

inscriptions et renseignements :
Alixe Mahieu 
07.57.49.79.52

animationjeunesse.leverger@ufcv.fr

SEMAINE “BIEN-ÊTRE”

Activités détente 
(s’occuper et s’organiser)

lundi

Animations avec Julie “Moussaillon”
Créatrice de savons à Le Verger

mardi
10 €

Réalisation de slime et 
de balle anti-stress

mercredi

Fais tes propres cosmétiques !
jeudi

n’hésites pas à venir en jogging,
 avec ton plaid !

repars avec
ton savon !


