
SEMAINE DU 9 AU 13 JUILLET 
 

     LUNDI 9 JUILLET                       Tarif D                                           

SPORT A  CAP DECOUVERTE    Tarif A (PASS)       

      avec les jeunes du Club Ados de Valdéries                      
Prévoir le pique-nique + affaires de baignade + tenue de sport + crème solaire 

Départ à 10h/Retour 17h30 – Transport en minibus        

                                
 

                                 MARDI 10 JUILLET                    Tarif A 

CHECK L’EJ 

On se présente, on joue, on fait les tours des lieux,                                                                  

On imagine tout ce qu’on peut y faire ensemble ! 

MARDI TOUT EST PERMIS 

 préparé par Cagnac 

Rencontre inter-centre avec les jeunes de Mirandol  

Activité sur place 
 
 

                            MERCREDI 11 JUILLET                 Tarif A 
TOURNOI COUPE DU MONDE DE FOOT 

« CHECK LA CABANE » 

On construit la cabane, on décore, on squatte, on joue, on papote ! 

                                               Activités sur place 
          

                               JEUDI 12 JUILLET                       Tarif A 
  BAIGNADE AU LAC DU VAL DE LENNE                          

avec les jeunes de Mirandol 

                 Prévoir le pique-nique + affaires de baignade + crème solaire 

Départ à 10h/Retour 18h – Transport en bus 
 

                             VENDREDI 13 JUILLET                  Tarif A 
                   CONDUIS  LE MELIMELO D’ATELIERS 

        Tu es le référent d’un groupe d’enfants sur des activités tournantes ! 

ATELIER CUISINE 

Activités sur place 
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SEMAINE DU 16 AU 20 JUILLET 

 

LUNDI 16 JUILLET 
                    BAIGNADE CAP DECOUVERTE          Tarif A 

Prévoir le pique-nique +  affaires de baignade + crème solaire 

Départ à 10h/Retour 17h – Transport en minibus                    
 

                                 MARDI 17 JUILLET                     Tarif A 

HYMNE DES JEUNES 

Prépare-toi à chanter ! 

ATELIER CUISINE 

Activités sur place 

 

                            MERCREDI 18 JUILLET                Tarif A 

TOURNOI LET’S DANCE 

Prépare-toi à danser ! 

« CHECK LA CABANE » 

Activités sur place 

 

                                JEUDI 19 JUILLET                       Tarif C 
BAIGNADE MONCLAR DE QUERCY   

+ WATER FUN PARK 

avec les jeunes de Mirandol 

Prévoir le pique-nique + affaires de baignade + crème solaire 

Départ à 9H/Retour 18h – Transport en bus 
 

 

                              VENDREDI 20 JUILLET                  Tarif A 
                  CONDUIS LE MELIMELO D’ATELIERS 

             Tu es le référent d’un groupe d’enfants sur des activités tournantes !                                                                         

  « COMME T’AS ENVIE » 

Activités sur place 
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SEMAINE DU 23 AU 27 JUILLET 

 
LUNDI 23 JUILLET 

AQUA VOLLEY  

             VOILE RADIO TELECOMMANDEE        Tarif C 

Lac de la Roucarié – USC Voile 

Prévoir piqu- nique, chaussures d’eau + affaires de baignade + crème solaire                            
Départ à 13h30/Retour 16h30– Transport en minibus 

 

                                 MARDI 24 JUILLET                    Tarif A 
  JEUX DE SOCIETE 

Activité sur place 

 MARDI TOUT EST PERMIS préparé par Mirandol 
Rencontre inter-centre avec les jeunes de Mirandol  

Départ 13h30/Retour 17h 

 

                          MERCREDI 25 JUILLET                   Tarif A 
CA FLOTTE 

                   Construis ton bateau et fais-le naviguer sur le lac ! 

ATELIER CUISINE 
Activité sur place 

 

                                    JEUDI 26 JUILLET                    Tarif A 
 BAIGNADE  LAC DE LA ROUCARIE 

avec les jeunes de Mirandol 

Prévoir le pique-nique + affaires de baignade + crème solaire 

Départ à 10h/Retour 16h30 – Transport en minibus 

 
                              VENDREDI 27 JUILLET                  Tarif A 
                  CONDUIS LE MELIMELO D’ATELIERS 

             Tu es le référent d’un groupe d’enfants sur des activités tournantes !                                                                         

            « CHECK LA CABANE » 
                           Activité sur place 
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SEMAINE DU 30 JUILLET AU 3 AOUT 

 

LUNDI 30 JUILLET 

                          BAIGNADE A LAGUEPIE                  Tarif A     

                                      avec les jeunes de Mirandol     

           Prévoir le pique-nique + affaires de baignade + crème solaire 

Départ à 10h/Retour 17h – Transport en bus 

 

MARDI 31 JUILLET 

                                MUSEE DE LA MODE                        Tarif B    

Départ 9h30/Retour 12h  - Transport en minibus    

                              ATELIER CUISINE                       Tarif A         

                                                   Activité sur place 

 

                                MERCREDI 1ER AOÛT                    Tarif A         

TROUVE TA FRINGUE 

 A la friperie de Cagnac – Transport en minibus 

CUSTOMIZ’ TA FRINGUE 

   Activités sur place 

 

JEUDI 2 AOÛT                   

                                          AQUAVAL                              Tarif B   

                                     avec les jeunes de Mirandol     

     Prévoir le pique-nique + affaires de baignade + crème solaire 

Départ à 9h30/Retour 17h30 – Transport en bus 

 

                               VENDREDI 3 AOÛT                         Tarif A 
                  CONDUIS LE MELIMELO D’ATELIERS 

             Tu es le référent d’un groupe d’enfants sur des activités tournantes !                                                                         

       « COMME T’AS ENVIE » 
                Activité sur place 
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SEMAINE DU 6 AU 10 AOUT 

 

 LUNDI 6 A AOÛT                   

                               REVEIL MUSCULAIRE                   Tarif A   

    Activité sur place                                                              

Prévoir le pique-nique 

                        TRAMPOLINE PARK  à Albi                 Tarif C         

Départ 14h/Retour 17h  - Transport en minibus 

 

                                    MARDI 7 AOÛT                             Tarif A    

                              ATELIER ARTISTIQUE      

 « COMME T’AS ENVIE » 

Activités sur place         

 

                                 MERCREDI 8 AOÛT                       Tarif A         

                         TOURNOI DE JEUX VIDEOS 

                                 SHOOTING PHOTOS 

Apporte déguisements et accessoires et viens faire la star ! 

Activités sur place 

 

                                       JEUDI 9 AOÛT                            Tarif A         

CABANE’S DAY 

Atelier cuisine le matin, apéro, dégustation, repas et jeux dans la cabane. 

Activité sur place 

 

                             VENDREDI 10 AOÛT                         Tarif B 

BAIGNADE  + MINI GOLF 

BASE DE LOISIRS VERE GRESIGNE 

     Prévoir le pique-nique + affaires de baignade + crème solaire 

Départ à 10h/Retour 17h30 – Transport en bus 
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SEMAINE DU 13 AU 17 AOUT 

 

                                       LUNDI 13 AOÛT                        Tarif A   

BAIGNADE + VOLLEY  A CAP DECOUVERTE 

                Prévoir le pique-nique + affaires de baignade + crème solaire 

Départ à 10h/Retour 17h – Transport en minibus 

  

                                    MARDI 14 AOÛT                           Tarif A            

ATELIER SCIENTIFIQUE 

JEUX SPORTIFS 

Activité sur place 

 

MERCREDI 15 AOÛT   FERIE        

 

   

 

 

 

 

                                        

                                        JEUDI 16 AOÛT                       Tarif C 

BAIGNADE + ACTIVITE NAUTIQUE 

LAC DE LA ROUCARIE 

Prévoir le pique-nique + affaires de baignade + crème solaire 

Départ à 10h/Retour 17h – Transport en minibus 

 

                                VENDREDI 16 AOÛT                      Tarif A 

                  CONDUIS LE MELIMELO D’ATELIERS 

             Tu es le référent d’un groupe d’enfants sur des activités tournantes !                                                                         

              ATELIER CUISINE 

Activités sur place 
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SEMAINE DU 20 AU 24 AOUT 

 

                                     LUNDI 20 AOÛT                         Tarif A 

BOOMBALL 

avec les jeunes du CAJI de Lescure 

Départ 9h30/Retour 12h – Transport en minibus 

JEUX D’EAU COOPERATIFS 
Activité sur place 

 

                                    MARDI 21 AOÛT                        Tarif A 
BOOMBALL 

           avec les jeunes du CAJI de Lescure 

Départ 9h30/Retour 12h – Transport en minibus 

« COMME T’AS ENVIE » 
Activité sur place 

         

                               MERCREDI 22 AOÛT                     Tarif A 
C’EST TOI L’ANIM 

Anime le grand jeu du Cirque pour les 6-9 ans ! 
Activité sur place 

 

                                    JEUDI 23 AOÛT                         Tarif D 
BAIGNADE + PAINTBALL 

CAP DECOUVERTE 

     Prévoir le pique-nique + tenue de sport + affaires de baignade + crème solaire 

Départ 10h/Retour 17h – Transport en minibus 

  

                               VENDREDI 24 AOÛT                     Tarif A 

CACHE-CACHE GEANT                

                                     MURDER PARTY 

                                          Activités sur place 
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SEMAINE DU 27 AU 31 AOUT 
 

                                   LUNDI 27 AOÛT                           Tarif C 

JOURNEE GOURMANDE 

Visite du Musée du Sucre et du Chocolat + Atelier « Les mains dans le choco » 

45 min dans labo de pâtisserie – Création de croquants 

Balade à Cordes sur Ciel + Dégustation de glaces artisanales 

Prévoir le pique-nique 

Départ 10h/Retour 17h – Transport en minibus 

 

 MARDI 28 AOÛT                   Tarif A 

TOURNOI DE PETANQUE 

avec les jeunes du CAJI de Lescure 

Départ 9h30/Retour 12h – Transport en minibus 

PREPA EXPO PHOTOS 

Activité sur place 

         

                                 MERCREDI 29 AOÛT                  Tarif A 

MERCREDI TOUT EST PERMIS 

Viens défier tes amis ! 

Activité sur place 

         

                                     JEUDI 30 AOÛT                          Tarif C 

BAIGNADE CAP DECOUVERTE 

                Prévoir le pique-nique + affaires de baignade + crème solaire 

Départ 10h/Retour 17h – Transport en minibus 

 

VENDREDI 31 AOÛT                      Tarif C                                                                     

CONDUIS LE MELIMELO D’ATELIERS     

Tu es le référent d’un groupe d’enfants sur des activités tournantes !                                                                                                                                                      

APERO DE FIN D’ETE + EXPO PHOTOS 

                                                         Activités sur place 
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